J
/ SAINT-JEROME

CLUB DE

PROGRAMMATION ETE 2025 (23 JUIN AU 9 AOUT 2025)

CLUB DE TENNIS DE SAINT-JEROME

Horaires et occupations des terrains V4

HORAIRE LUNDI MARDI MERCREDI
. . a
PARC DE TENNIS| Cap Du D t. ges| La Source L(aLaCcagzliar:;eer)e Lupien-Picher| Cap Du D Saint (¢] La Source L&:?g:ﬂ:;; Lupien-Picher| Cap Du D ges La Source Canardiére | Lupien-Picher
(Nb de terrain) (6) (4) 3) (4) @ (6) (4) 3) 4) 3 (6) (4) 3) (4) (Lac Claude)
k)
8h00-8h30
8h30-9h00
9h00-9h30 . Ligue des Ligue des Ligu.e GES Ligue des Ligue des
Ligue Avantage MepocEs Matinaux EE Druides Ligue Avantage
g "ag Gentils " Groupe 2 a g "ag "
9h30-10h00 Double mixte Double mixte Double mixte Groupe 1 Double mixte Double mixte Double mixte Double mixte
Niveau 3.0 -3.8 Niveau 2.2 2.7 Niveau 2.2 — Double mixte Niveau 2.5 — Niveau 2.7 — Niveau 3.0 -3.8 Niveau 2.2 —
. : 27 Niveau 2.5 -3.2 : 35 27
10h00-10h30 32
10h30-11h00
11h00-11h30
11h30-12h00
12h00-12h30
12h30-13h00
13h00-13h30
Cours Cours
13h30-14h00 Compétition Compétition
AB,C AB,C
10-17 ans 10-17 ans

14h00-14h30 ¢ ) 6 )

(25 juin -8 aoat) (25 juin -8 aodt)
14h30-15h00
15h00-15h30
15h30-16h00
16h00-16h30
16h30-17h00
17h00-17h30
17h30-18h00
18h00-18h30
18h30-19h00

Cours Adultes Cours Adultes
19h00-19h30 Débutant N1 Débutant N2

(30 juin—28 juil.) (1 juil. = 29 juil.) Ligue Adultes

. . Débutant Ligue des
19h30-20h00 L D:
Challenger i _ Challenger
20h00-2030 | o oS8 [Niveau 2227 Double Mixte Dotblemte |Niveau2.5- 32
Niveau 3.5 - 5.0 Cours Adultes Cours Adultes Niveau 1.5-2.5 Niveau 3.5 - 5.0

20h30-21h00 Débutant N2 Intermédiaire

(30 juin—28 juil.) (1 juil. — 29 juil.)
21h00-21h30
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HORAIRE JEUDI VENDREDI SAMEDI
PARC DE TENNIS| Cap Jeunesse Du Domaine Gsezirnzs La Source L(iiag?ar:(i’ir)e Lupien-Picher| Cap Du D Saint (¢] La Source L(iiag?ar:(i’ir)e Lupien-Picher || Cap Jeunesse La Source
(Nb de terrain) (4) (3)9 (4) @ (6) (4) (3) (4) @ (6) (4)
8h00-8h30
8h30-9h00
Cours
9h00-9h30 . q L )
Ligue des edts Ligue Avantage MR EES Ligue des Mini-Tennis
Matinaux pides Double mixte (Sl Matinaux (5-6 ans)
9h30-10h00 N Double mixte X Double mixte N i 0R i
Double mixte - Niveau 3.0 - - Double mixte (28 juin-26 juil.)
Ni Niveau 2.7 — Niveau2.2— |,
iveau 2.5 -3.2 35 3.8 27 Niveau 2.5 - 3.2
10h00-10h30 : : Cours
Mini-Tennis
10h30-11h00 (7-8 ans)
11h00-11h30 _ (_Jours )
Mini-Tennis
9-11 ans;
11h30-12h00 (Groupe 1)
12h00-12h30 _(_Jours )
Mini-Tennis
9-11 ans;
12h30-13h00 (Groupe 2)
13h00-13h30 Cours Tennis
Juniors
Cours
g Débutant
Compétition
13h30-14h00 A,pB,C (12-15 ans)
14h00-14h30 (1e-7ans)
(25 juin -8 aodt)
14h30-15h00
15h00-15h30
15h30-16h00
16h00-16h30
16h30-17h00
17h00-17h30
17h30-18h00
18h00-18h30
18h30-19h00
19h00-19h30
19h30-20h00 | Ligu'e' Ligue Expédia
interm d "r'“'“ Double mixte
¥ pour adultes | 3.0-38
20h00-20h30 Double mixte veau
20h30-21h00 | (10 juil.-21 aodt)
21h00-21h30
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